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[ANA opraHusaumm nuTaHus obydatowmxcs obpasoBaTesibHbIX yupexaeHuit ot 7 ao 11 net

Muuesble BewecTsa MwuHep. BeLecTsa, mr ButamuHbl, mr
DHepr.
Yrne- |ueHHoOCT
HanmeHosaHue 61042 Boixon, | Benkn, r| Mupsbl, r| Boabl, I | b, KKan Ca Mg Fe B1 B2 C A
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 AEHb (noHeaenbHUK)
By/I04Ka C caxapom 50 4,7 1 25,9 134 29,07 8,1 0,45 0,05 0,04 0,1 0
Cyn ropoxoBblii ¢ Macom 250 9,6 51 38,5 2421 38,99 48,25 2,79 0,26 0,09 5,59 0
Mogpkapka U3 Kypbl 70/20 20 16,8 0,3 232] 16,44 16,78 1,58 0,05 0,11 0,76 0,01
Ipeya paccuinuaTan 150 10,4 6,8 45,4 288| 16,88| 159,54 7,59 0,43 0,22 0 0
Komnort 13 usioma 200 1,3 0,1 32,4 130 39,4 24,94 0,84 0,02 0,05 04 0
Xne6 praHoit 20 1,3 0,2 8 410 5,8 9,4 30 0,8 0 0 0
UTOro 47,3 30 150,5 1066| 146,58| 267,01 43,25 1,61 0,51 6,85 0,01
2 OEHb (BTOpPHMK)
Canar u3 CB KanycTbl ¢ NOMUZ, 80 1,6 4,5 3,8 62| 30,39] 12,18 0,57 0,03 0,05| 26,42 0
PaccosbHUK JIeHVHIPaacKuii - 250 2,6 6,2 18,5 142} 18,06] 26,99 1,01 0,09 0,06 8,04 0
Kypuua TyuieHas ¢ kaproden 250 23 29,2 40,2 519| 25,19 47,13 2,1 0,07 0,11 0,76 0,01
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,3 35 2,73 0,73 0,06 0 0 1,12 0
Xne6 praHoit 20 1,3 0,2 8 40 5,8 9,4 30 0,8 0 0 0
UTOoro 28,6 40,1 79,8 798| 82,17| 96,43 33,74 0,99 0,221 36,34 0,01




3 OEHb (cpepa)

KOpMUK MOAOUHbI 50 3,9 6,4 36,9 220 14,16 5,7 0,47 0,47 0,04 0,03 0
Cyn-nanwa c Kypuueit 250 13,3 10,3 18,9 223| 18,02 31,96 1,58 0,12 0,08 0,82 0
Kon6aca oTeapHas 70 8,14 18,2 0,8 220 21,1 12,5 1,5 0,02 0,08 0 0
Kanycra TywweHas 150 3,9 4,9 17 127 93,08] 35,34 1,37 0,06 0,08 29,66 0
Yait ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200 0,1 0 9,3 37 2,73 0,73 0,06 0 0 1,12 0
Xneb paHoii 20 1,3 0,2 8 40 5,8 9,4 30 0,8 0 0 0

UTOro 30,64 40 90,9 867| 154,89 .95,63 34,98 1,47 0,28 31,63 0

4 OEHb (yeTBepr)

Bap. ANLO C NOMUAOPKOIA 20/20 2,73 2,35 1,14 35,5 13 2,46 0,1 2,46 0,03 5,32 52
Cyn-niope ¢ rpeHKamu 250 53 7,4 28 202| 68,37 32,4 1,21 0,12 0,12 6,06 0,01
TedTenu U3 rosaauHbI 80/30 10,8 16,7 13,4 248 34,55 24,42 1,1 0,06 0,1 1,17 0
Cnarettn 150 6,6 4,7 39,4 230| 11,31 9,07 0,92 0,07 0,02 0 0
KomnoT 13 Kyparu 200 1,3 0,1 32,4 130 39,4 24,94 0,84 0,02 0,05 0,4] 0,002
Xneb praHoii 20 1,3 0,2 8 40 58 9,4 30 0,8 0 0 0

UTOro 28,03| 31,45| 122,34 885,5| 172,43| 102,69| 34,17 3,53 0,32] 12,95| 52,012

5 OEHb (naTtHuya)

BAUHBI C IKEMOM 50/20 3,64 5 22,7 156,6 8,1 4,9 0,4 0,04 0,01 0 0
BopLit € KanycToi u KapToden 250 2 6 14 117 34,7 24,3 1,13 0,05 0,05 9,53 0,01
3pasbl U3 Kypbl C ANRLOM 80 11,6 10,9 6,2 169| 40,04 18,86 1,19 0,07 0,13 1,28 0,02
Puc c oBoLamm 150 4,3 4,7 44,1 240 5,48 29,9 0,62 0,04 0,03 0 0
Coyc TomaTHblii 30 0,3 1,4 1,9 22 1,5 2,08 0,09] 0,005 0,007 0,59 0
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,3 35 2,73 0,73 0,06 0 0 1,12 0
Xne6 praHoit 20 1,3 0,2 8 40 5,8 9,4 30 0,8 0 0 0

UTOro 23,24 28,2 106,2| 779,6] 98,35| 90,17 33,49 1,005 0,227 12,52 0,03

6 OEHb (noHeaeNbHUK)

By/I0uKa SOMALUHASA 50 4,7 1 25,9 134f 29,07 8,1 0,45 0,05 0,04 0,1 0
Cyn ropoxoBbilii C rpeHKamu 250 9,6 51 38,5 242 38,99| 48,25 2,79 0,26 0,09 5,59 0
KoTnera pui6Han 80 3,2 6,4 14,4 130 37,03f 23,72 0,78 0,11 0,11 0,3 0
Miope kapTodenbHoe 150 3 6 19 150 42| 33,08 1 0,1 0,1 11,4 0
Yaii ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200 0,1 0 9,3 37 2,73 0,73 0,06 0 0 1,12 0
Xneb paHoi 20 1,3 0,2 8 40 5,8 9,4 30 0,8 0 0 0

UTOro 21,9 18,7] 115,1 733| 155,62| 123,28]| 35,08 1,32 0,34 18,51 0




7 BEHDb (BTOPHUK)

BapeHoe AL € KyKypy30it 20/20 2,73 2,35 1,14 35,5 13 2,46 0,1 2,46 0,03 5,32 52
LUy 13 cBexeii KanycTbl 250 2,1 6,7 10,1 110 38,18 22,91 0,84 0,06 0,05 14,4 0
Kotnera py6neHas us Kypei 80/30 11,6 13,2 9,2 2031 37,13] 17,44 1,21 0,07 0,12 1,28 0,02
Ipeya paccuinuaran 150 10,4 6,8 45,4 288 16,88] 159,54 7,59 0,43 0,22 0 0
CoyC TOMaTHBbIi 30 0,3 1,4 1,9 22 1,5 2,08 0,09 0,005/ 0,007 0,59 0
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 9,3 35 2,73 0,73 0,06 0 0 1,12 0
Xne6 praHoit 20 1,3 0,2 8 40 58 9,4 30 0,8 0 0 0
UToro 28,53\ 30,65| 85,04 733,5| 115,22| 214,56| 39,89 3,825| 0,427| 22,71| 52,02
8 AEHb (cpepna)
MaduHb! 50 6,2 3 19,4 131 32,79 7,67 0,42 0,04 0,06 0,04 0
Bopuy, ¢ KanycToit u kaptoden 250 2 6 14 117 34,7 24,3 1,13 0,05 0,05 9,53 0,01
®une apomatHoe 70 25,8 21,7 0,2 2991 20,78 21,5 2,03 0,06 0,14 0,93 0
CnareTtu 150 6,6 4,7 39,4 230] 11,31 9,07 0,92 0,07 0,02 0 0
Coyc TOMaTHBbIA 30 0,3 1,4 1,9 22 1,5 2,08 0,091 0,005 0,007 0,59 0
KomnoT u3 kyparu 200 1,3 0,1 32,4 130 39,41 24,94 0,84 0,02 0,05 0,4 0,002
Xneb prkaHoit 20 1,3 0,2 8 40 5,8 9,4 30 0,8 0 0 0
UTOIo 43,5 37,1 115,3 969| 146,28 98,96 35,43| 1,045 0,327 11,49/ 0,012
9 AEHb (yeTBepr)
Orypev, NOPUMOHBIit 30 0,2 0,05 0,7 7 6 4,2 0,2 0 0 3 0
Cyn-nanwa ¢ Kypuueii 250 13,3 10,3 18,9 223 18,02 31,96 1,58 0,12 0,08 0,82 0
3aneKaHKa KapT.c MACOM 260 24,9 28,3 28,8 417| 18,86| 28,98 3 0,06 0,13 1,34 0
Coyc TomaTHbIit 30 0,3 1,4 1,9 22 1,5 2,08 0,091 0,005 0,007 0,59 0
Yaii ¢ caxapom 1 IMMOHOM 200 0,1 0 9,3 37 2,73 0,73 0,06 0 0 1,12 0
Xne6 paHoii 20 1,3 0,2 8 40 5,8 9,4 30 0,8 0 0 0
UTOIO 40,1 40,25 67,6 746| 52,91| 77,35/ 34,93| 0,985| 0,217 6,87 0
= 10 AEHb (nATHULA) '
Canat BeceHHwit 80 1,6 4,5 3,8 62| 30,39 12,18 0,57 0,03 0,05 26,42 0
Cyn-niope ¢ rpeHKamm 250 5,3 7,4 28 202| 68,37 32,4 1,21 0,12 0,12 6,06 0,01
3pasbl WKO/bHbIE 80 11,2 14,2 10,5 215] 33,59 21,39 1,14 0,06 0,12 0,34 0
MaKapoHb! OTBapHbie 150 6,6 4,7 39,4 230 11,31 9,07 0,92 0,07 0,02 0 0
Komnot u3 arog, 200 2 0 30 122 6 3,1 0,8 0,01 0,01 1,6 0
Xneb paHoit 20 1,3 0,2 8 40 5,8 9,4 30 0,8 0 0 0




