
План внеурочной деятельности обучающихся 1 – 9 классов 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 
потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное) в формах, отличных от урочной, на 
добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 
отношений.  

План внеурочной деятельности организации, осуществляющей образовательную 
деятельность определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 
внеурочной деятельности для обучающихся при получении: 

начального общего образования - до 1350 часов за четыре года обучения,  
основного общего образования - до 1750 часов за пять лет обучения 

 с учетом интересов обучающихся и возможностей лицея. 
План внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС НОО. 

 
№ 
п/
п 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Форма организации Класс ФИО педагога Количество 
часов 

1. Общеинтеллекту
альное 

Кружок «Развитие 
познавательных 
способностей» 
 
 
 
 
 
 

2а 
2б 
3а 
3б 
4а 
4б 
1а 
1б 
 

Дегтерева Г.Д. 
Лютова О.В. 
Котельникова С.О. 
Рычкова Н.В. 
Лущикова И.А. 
Рудакова Е.Е. 
Бушкова Л.С. 
Щелканова Л.И. 
 

0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
1,5 
1,5 
0,5 
0,5 
 

2. Общекультурное Кружок «Основы 
театрального 
искусства» 

1а 
1б 
2а 
2б 
3а 
3б 
4а 
4б 
 

Семакова Н.В. 1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

3. Духовно-
нравственное 

Кружок 
«Краеведение» 

2а 
2б 
3а 
3б 
4а 
4б 
1а 

Дегтерева Г.Д. 
Лютова О.В 
Котельникова С.О. 
Рычкова Н.В. 
Лущикова И.А. 
Рудакова Е.Е. 
Бушкова Л.С. 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 



1б Щелканова Л.И. 
. 

1 

4. Социальное Кружок «Дорога 
добрых дел» 

2а 
2б 
3а 
3б 
4а 
4б 
1а 
1б 

Котельникова С.О. 
Рычкова Н.В. 
Лущикова И.А. 
Рудакова Е.Е. 
Прокошева О.В. 
Щелканова Л.И. 
Дегтерева Г.Д. 
Лютова О.В. 

0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
0,5 
 

5. Спортивно-
оздоровительное 

Кружок 
«Спортивные 
бальные танцы» 
 
 
 
 
 
Кружок «ОФП» 
 
 

1а 
1б 
2а 
2б 
3а 
3б 
4а 
4б 
1а 
1б 
2а 
2б 
3а 
3б 
4а 
4б 
 

Фетисов С.А. 
 
 
 
 
 
 
 
Бельтюкова Т.А. 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
План внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС ООО. 

Внеурочная деятельность в 5 а,б,в,г, 6 а,б,в, 7 а,б,в, 8  а,б,в,г,  9  а,б,в,г классах 
проводится по 5 направлениям: 

№ 
п/
п 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Форма 
организации 

Класс ФИО педагога Количество 
часов 

1. Общеинтеллектуальное Кружок «За 
страницами 
учебника 
математики» 
 
 
 
 
 
 
 

5а 
5б 
5в 
5г 
6а 
6б 
7а 
7б 
7в 
8а 
8б 

Суровцева В.А. 
Верещагина О.Г. 
Симонова О.В. 
Суровцева В.А. 
Исраелян К.Э. 
Исраелян К.Э. 
Суровцева В.А. 
Симонова О.В. 
Симонова О.В. 
Жаворонкова Е.Н. 
Жаворонкова Е.Н. 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 



 
 
 
 
 
 
 
Кружок 
«Введение в 
естественно-
научные 
предметы» 
(ВВЕНП). 
Раздел 
«Физика» 
Кружок 
«Робототехн
ика» 

8в 
8г 
9а 
9б 
9в 
9г 
 
6а 
6б 
6в 
 
 
 
 
 
8а 
8б 
 

Жаворонкова Е.Н. 
Жаворонкова Е.Н. 
Симонова О.В. 
Симонова О.В. 
Суровцева В.А. 
Суровцева В.А. 
 
Агалакова В.Ю. 
Агалакова В.Ю. 
Агалакова В.Ю. 
 
 
 
 
 
Колупаева Е.С. 
Метелева С.А. 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
 
 
 
 
 
1 
1 

2. Общекультурное Проект 
«Волшебный 
мир 
искусства» 

5а 
5б 
5в 
5г 

Суровцева В.А. 
Метелева С.А. 
Петракова Е.В. 
Сморкалова И.В. 

Осуществляетс
я классными 
руководителям
и в рамках 
внеклассной 
работы 

3. Духовно-нравственное Кружок 
«Моя малая 
родина» 

5а 
5б 
5в 
5г 
6а 
6б 
6в 

Двинина Г.Г. 
 
 
 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

4. Социальное Проект 
«Цветущий 
город» 
 
 

5а 
5б 
5в 
5г 
 

Суровцева В.А. 
Метелева С.А. 
Петракова Е.В. 
Сморкалова И.В. 

Осуществляетс
я классными 
руководителям
и в рамках 
внеклассной 
работы 

5. Спортивно-
оздоровительное 

Кружок 
«Спортивны
е бальные 
танцы» 
Кружок 
«ОФП» 
Кружок 
«ОФП» 

5а 
5б 
5в 
5г 
6а,б,в 
 
8а,б,в,г 
9а,б,в,г 

 
 
 
 
Мажаров В.М. 
 
Абрамовский 
И.А. 

1 
1 
1 
1 
2 
 
2 
2 
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